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FESTIVAL DI SOLE

VENERDI E APRILE

ore 14:00-16:30 | Agritur Ruatti

SAPORI DI UN TEMPO

Scopri la curiosa storia dell’Agritur Ruatti e della
sua agricoltura di montagna. A fine visita,
degustazione dei prodotti. Attivita a pagamento.
Prenotazione entro le 16:00 del giorno
precedente T. 0463 901070

ore 15:00-17:00 | Maso Fior di Bosco 2
MASTERCLASS DI TARASSACO:
DAL PRATO AL PIATTO Parteciperai ad una
passeggiata nei prati dove potrai imparare a
riconoscere e raccogliere le erbe spontanee. Al
rientro ti aspetta una dolce merenda. Poi tutti a
preparare i canederli con le erbe raccolte! Attivita a
pagamento. Prenotazione online entro le 12:00 del
giorno precedente

VAL DI SOLE

SABATO E APRILE

ore 10:00 | Ufficio Info San Bernardo
BAREFOOTING PRIMAVERILE

Riscopri il contatto con la terra con una camminata
consapevole a piedi nudi. Insieme a una naturopata,
immergiti nei profumi e nei suoni della primavera.
Attivita a pagamento. Prenotazione entro le 12:00
del giorno precedente T. 0463 985048

ore 14:00-16:00 | Tendone Localita Plan

PER FARE UN ALBERO CI VUOLE UN FIORE!
Arriva la primavera, i semi cominciano a cercare
I'aria del cielo e le foglie si innalzano verso il sole.
Da quei semi potrebbe nascere un fantasioso
alberello da portare a casa con te! Laboratorio
per bambini a cura del Parco Nazionale dello
Stelvio. Attivita a pagamento, non & necessaria la
prenotazione. Info T. 0463 909774

ore 17:00-18:00 | Mulino Ruatti

VISITA GUIDATA AL MULINO RUATTI

Entra nella cultura della valle e immergiti nella
vita quotidiana di un ambiente alpino del
passato. Attivita a pagamento. Prenotazione
obbligatoria. Info T. 339 8665415 - 353 4264921

ore 21:00 | Tendone Localita Plan
ZICORIA E MUSICA

Serata danzante con Nadia e |la sua fisarmonica
Organizza L'Associazione AVIS Rabbi
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VAL DI RABBI

24 - 26 APRILE

1-3 MAGGIO 2026

Attivita, escursioni, laboratori e tanto

buon cibo, all'insegna della Zicoria

e delle erbe di montagna

DOMENICA PA5] APRILE

ore 9:45 | B&B Erba Maga

ERBE SPONTANEE: UN VIAGGIO DI SCOPERTA
NELLA NATURA Scopri le erbe spontanee con
Cecilia di «Capra&Cavoli». A seguire: spuntino, cena
e musica dal vivo con il «kMoody Trio». Attivita a
pagamento. Prenotazione entro le 18:00 del giorno
precedente T. 0463 985048 - 340 0567236

ore 10:00-16:00 | Localita Plan
MERCATINO DI PRIMAVERA

ore 10:30 | Localita Plan
SPETTACOLO GRUPPO FOLK «| Sauta Martini»
a seguire aperitivo con GABU

ore 12:00 | Tendone Localita Plan

FESTA DELLE ZICORIE: PRANZO TIPICO
Assapora i piatti della tradizione con l'aggiunta
delle zicorie preparati dal gruppo Avis di Rabbi

ore 15:00 | Tendone Localita Plan
CONCERTO DEI MA NOI NO Tributo ai Nomadi

lungo il pomeriggio | Tendone Localita Plan
MUSICA organizza I'Associazione AVIS Rabbi

GIOVEDI .APRILE

ore 19:30 | Piazzola

ZICORIA E MUSICA

Cena a base di pasta alle zicorie e a seguire
Dj Michelino

VENERDI @8 MAGGIO )
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VAL DI SOLE

ore 14:30-16:30 | Pasticcieria Silvia
DOLCI SAPORI DI PRIMAVERA
Crea dolci tipici con Marco e Sonia. Pausa tisana
e degustazione. Porta a casa la tua creazione e
la ricetta! Attivita a pagamento. Prenotazione
online entro le 12:00 del giorno precedente

ore 15:30-17:00 | Agritur Ruatti

SAPORI DI UN TEMPO

Scopri la storia dell’Agritur Ruatti e la sua
agricoltura di montagna. Segue degustazione.
Attivita a pagamento. Prenotazione entro le
16:00 del giorno precedente. T. 0463 901070

SABATO @& MAGGIO

ore 9:15 | Localita Plan
QUEL MAZZOLIN DI FIORI: IL TARASSACO
Emozionati nel Parco Nazionale dello Stelvio: una
passeggiata tra i prati dorati di tarassaco, fiore
prezioso per le api e per la salute. Attivita a
pagamento. Prenotazione online entro le 18:00
del giorno precedente
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10:00-12:00 | 14:00-16:00 | Segheria Veneziana Bégoi
SEGHERIA VENEZIANA: VISITA E MESSA IN
FUNZIONE Scopri la forza dell'acqua nella
Segheria Veneziana dei Bégoi. Attiva fino agli
anni '60, automatizzava il taglio del legno
rendendo il lavoro piu rapido e leggero.

Attivita gratuita. Prenotazione non richiesta

ore 12:00 | Malga Monte Sole

ZICORIE E BIRRA ARTIGIANALE | | SAPORI
AUTENTICI DELLA MONTAGNA

Pranzo a Malga Monte Sole: un menu speciale a
base di tarassaco abbinato alle birre artigianali del

Birrificio Pejo. Un'esperienza di gusto autentica
immersa nella natura suggestiva della montagna.
Attivita a pagamento. Prenotazione entro le 12:00
del giorno precedente T. 0463 985048

DOMENICA E MAGGIO

ore 10:30 e 11:30 | Casél Somrabbi

VISITA GUIDATA AL CASEL DI SOMRABBI

Il percorso tematico del Caseificio ti fara scoprire la
civilta alpina, tra rispetto per la natura e valori della
cooperazione. Attivita gratuita. Prenotazione entro
le 17:00 del giorno precedente T. 0463 909774

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
GUSTA IL MEGLIO DELLA
PRIMAVERA IN MONTAGNA

Scopri dove gustare i menu a base di zicorie.

Per info su ristoranti e malghe inquadra il gr code.
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MAGNAMOUR (

Celebra la primavera gustando menu

esclusivi a tema erbe spontanee in
abbinamento alle birre artigianali del territorio!

info Ufficio Informazioni Rabbi Vacanze T. 0463 985048 - rabbivacanze@valdirabbi.com - www.valdirabbi.com
Azienda Turismo Val di Sole T. 0463 901280 - info@yvisitvaldisole.it - www.visitvaldisole.it

ANDAR PER



